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نعناعیانخانوادهبهمتعلّقپایاوعلفیگیاهی ،(.Melissa officinalis L)علمینامباملیس
برکشتمنطقهاثربررسیهدفباحاضرتحقیق.داردبسیاریخوراکیوداروییکاربردکهاست

ولطدرآزمایشیمنظوربدین.گردیدانجامملیسگیاهاسانسضدباکتریاییخصوصیات
استانمختلفمنطقه9درتکرارسهباتصادفیکاملاطرحقالبدر1400-1401سال‌های
ورونباینچهبندرترکمن،گمیشان،قلا،آقگنبد،آزادشهر،کردکوی،گرگان،شاملگلستان

مهر15)1399پاییزدروتهیهاصفهانبذرپاکانشرکتازملیسبذرگیاه.شدانجاممینودشت،
.شدمنتقلکشتجهتنامبردهمناطقبه1399اسفنداواخرسپس.گردیدکشتخزانهدر(ماه
ازپسوبرداشتدستیروشبهگیاهان(1400سالماهتیر)تمام‌گلمرحلهدرکشت،ازپس

ینادر.گردیدتهیههاآناسانسکلونجردستگاهتوسطخشک،سایهبصورتشدنخشک
اکتری‌بگونهدوبرابردرکشت،محیطبااختلاطروشبههااسانسبازدارندگیمیزانمطالعه،

Staphylococcus aureus وEscherichia coli داد،نشانهابررسی.گرفتقراربررسیمورد
 .Eو S. aureusباکتری‌هایرشدیفعالیتبرمختلفمناطقگیاهانازشدهاستخراجاسانس

coli گرگان،مناطقدر(درصد100)رشدازبازدارندگیدرصدبیشترینوداشتبازدارندگیاثر
.شدمشاهدهآزادشهروکردکوی

طرحقالبدرآزمایشیملیساسانسضدباکتریاییتواناییبرکشتمنطقهاثربررسیمنظوربه
انجام1400-1401سال‌هایطولدر(کشتمناطق)تیمار9وتکرارسهباتصادفیکاملبلوک
در1399مهرنیمهدروتهیهاصفهانبذرپاکانشرکتازملیسگیاهبذرپژوهشایندر.شد

ریختهرگانگطبیعیمنابعوکشاورزیعلومدانشگاهگیاهیتولیددانشکدهباغبانیگروهخزانه
شاملگلستاناستانمختلفمنطقهنهبههمزماننشاءها1400سالماهفروردیندر.شد

انتقالمینودشتوبروناینچهبندرترکمن،گمیشان،قلا،آقگنبد،آزادشهر،کردکوی،گرگان،
30فاصلهبهگیاهانآندرکهبودمتر2×2ابعادبهکرتهرآزمایشایندر.شدندکشتوداده

مقدارانس،اساستخراججهت.گرفتندقراریکدیگراز(ردیفرویوردیفبینفاصله)مترسانتی
آبمعینیمقدارباهمراهکلونجردستگاهژوژهبالوندرونوپودرشده،خشکنمونهازگرم15

انساسضد‌باکتریاییتوانمندیمیزانمطالعه،ایندر.شددادهقرار(بالونحجمسومدو)مقطر
  Escherichia coliو  Staphylococcus aureusهایجنسازباکتری‌گونهدوبرملیسگیاه

استفادهشتکمحیطبااسانساختلاطروشازضدباکتریاییویژگیارزیابیجهت.گردیدبررسی
اینرویبر (CFU/ml-1معادل)باکتریاییسوسپانسیونمحیط،شدنجامدازپس.شد

انکوباتورسلسیوسدرجه37دمایدرساعت48باکتریاییهایکشت.شدتلقیحکشتمحیط
اندازهتیمارهردرهاباکتریکلنیقطر ،Image J 1.52vافزارنرمتوسطسپس.گرفتندقرار

 Etebarian et)شدمحاسبههااسانسبازدارندگیدرصد(1)شمارهمعادلهازاستفادهباوگیری

al., 2005).

هایباکتریرشدمختلف،مناطقازحاصلاسانسواریانستجزیهجدولنتایجاساسبر
Staphylococcus aureus وEscherichia coli قرارتأثیرتحتدرصدیکاحتمالسطحدررا

.داد
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ئلهمسیکهمچنانآنتی‌بیوتیکیمقاومتپزشکی،علومدرفزایندهپیشرفت‌هایعلیرغم
کلیاشریشیاو(Staphylococcus aureus)اورئوساستافیلوکوکوسامروزه،.استچالش‌برانگیز

(Escherichia coli)، زیادیگزارش‌های.دارندنقشعفونیبیماری‌هایاپیدمی‌هایبیشتردر
‌ها،تتراسایکلینجملهازرایج،ضدمیکروبیعواملبرابردرراباکتری‌هااینبالایمقاومت

منابعافتنیبرایزیادیتلاش‌هاینتیجه،در.داده‌اندنشان...وهاپنی‌سیلینآمینوگلیکوزیدها،
گیاهانازاستفاده.(Heidarian et al., 2022)استشدهانجامسال‌هاطیجدیدضدمیکروبی

واصخداروییگیاهاندرموجودثانویهترکیبات.داردطولانیسابقه‌ایگیاهیداروهایودارویی
در.(Mohammed et al., 2025)دارندضدمیکروبیخواصجملهاززیادیشناختیزیست
منفی،رمگباکتری‌هایعلیهخوبیضدمیکروبیفعالیتملیساسانسشد،دادهنشانایمطالعه

میاقلیتنوعگلستاناستاناینکهبهتوجهبا.(Awlqadr et al., 2025)دارد E. coliجملهاز
قهمنطاثربررسیهدفباآزمایشیاساساینبردارد،داروییگیاهانتولیدزمینهدرخوبی
.شداجراوطراحیملیس،اسانسآنتی‌باکتریاییتوانمندیبرکشت

N = (a – b)/a × 100 (:‌1)معادله‌شماره‌
N:باکتری،رشدازبازدارندگیدرصدa:شاهددیشپتریدرباکتریکلنیقطرb :پتریدرباکتریکلنیقطر

تیماردیش
بانیزهامیانگینمقایسه.گرفتقرارتحلیلوتجزیه‌مورد SAS 9.0نرم‌افزارازاستفادهباهادادهکلیهنهایتدر

.شدانجامدرصدپنجسطحدر(LSD)معنی‌داریسطححداقلآزمونازاستفاده

 Staphylococcusاثر اسانس گیاهان ملیس مناطق مختلف بر رشد دو باکتری مقایسه میانگین -1شکل 

aureus  وEscherichia coli

و Escherichia coliاثر اسانس گیاهان ملیس مناطق مختلف بر بازدارندگی از رشد دو باکتری -2شکل 
Staphylococcus aureus (A : ،مینودشتB : ،آزادشهرC : ،کردکویD : ،گرگانE :قلا، آقF :شاهد)

مهاروجبمهافنلپلیوفلاونوئیدهاهمچونباکتریاییضدترکیباتکهاستدادهنشانمطالعات
یباتترکاین.کنندمیجلوگیریهاباکتریرشدازوشوندمیباکتریاییRNAوDNAساخت
موجبوکنندمیاعمالسلولیغشاءعملوساختاردرتغییرطریقازراخودضدباکتریاییاثرات

محتوای.(Khameneh et al., 2019)شوندمیسلولمرگنهایتدروغشاءپذیرینفوذافزایش
کوئرستینمیلی‌گرم65/12)فلاونوئیدو(گرمدراسیدگالیکمیلی‌گرم33/184)فنلیتوجهقابل
پژوهشاینجنتای.باشدمیگیاهاینضدباکتریاییبالایپتانسیلازحاکیملیسگیاه(گرمدر

غلظت،مقدار،هاگرچ.باشدمیبالاضدباکتریاییفعالیتدارایملیسداروییگیاهاسانسداد،نشان
مواداینبرزاییبساثرنیزمحیطیشرایطولیباشد،میژنکنترلتحتثانویههایمتابولیتتجمع
وکویکردگرگان،مناطقاسانسبهمتعلقهاباکتریمهاردرصدبالاترینآنجایی کهاز.دارد

اسانسدباکتریاییضخاصیتحداکثربهکشتمکانبهترینبررسیباتوانمیبنابراین،بودآزادشهر
.یافتدستملیسگیاه
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