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یباتترککیفیتوکمیتتعییندرمهممدیریتیعواملازیکیبرداشتزمان
ه دلیلبنوشیدنی،کاربردبرعلاوهچایگیاه.استروغنیگیاهانبذرشیمیایی

ابپژوهشاین.دارداهمیتنیزداروییوغذاییصنایعنظرازبذر،درروغنوجود
به صورتچایرقمسهدربذرروغندرصدبربرداشتزمانتأثیربررسیهدف

27)برداشتزمانعاملدووتکرارسهباتصادفیکاملاًطرحقالبدرفاکتوریل
هکدادنشاننتایج.شداجرا(لاهیجکاشف،بذری،)رقم و(آبان13وآبان6مهر،
وغنردرصدبیشترین.داشتبذرروغندرصدبرمعنی داریتأثیربرداشتزمان

37/64بهروغنمقدارکهکاشفرقم دربه ویژهبود،3تاریخدربرداشتبهمربوط
م رقدوبامقایسهدرراروغندرصدبالاترینکاشفرقم همچنین.رسیددرصد
اکثرحدبهرسیدنبرایبرداشتزمانبهتریننتایج،اساسبر.دادنشاندیگر

اتبرداشتزماندرتأخیرکهدادنشاننتایج.بودسومبرداشتروغن،درصد
.شودمیچایبذرروغندرصدمعنی دارافزایشباعثفیزیولوژیکرسیدگی
هایداسیبیشتریندادنشانچایبذرچربهایاسیدپروفایلبررسیهمچنین

غیربچراسیدهایواستئاریکاسیدوپالمیتیکاسیدترتیببهاشباعچرب
نشانکهبودند(6امگا)لینولئیکاسیدو(9امگا)اولئیکاسیدترتیببهاشباع

درمی تواندمفیدچرباسیدهایبالامحتویدلیلبهچایبذرروغنمی دهد
.باشدارزشمندداروییوغذاییصنایع

دربذرروغندرصدبرمعنی داریتأثیربرداشت،زماندادنشانتحقیقایننتایج
یرهترنگایقهوهمرحلهبهبذر هارسیدنبرداشت،زمانبهترین.داردچایگیاه

تنزبیوسفرایندشدنکاملبااحتمالاکهبود،پوستهرویشکافاندکیبا
یژنتیکویژگی هایبهتوجه.استبودههمراهبذرمغزدرذخیرهوچرباسیدهای

 .استاهمیتحایزبذرهادرروغنیموادذخیرهدر(کاشف)ارقاماینتواناییو
ومدهفتهمحدودهدربرداشتکاشف،وبذریرقم  هایبرایبرداشتزمانبهترین

رکمتاستممکنبرداشتزمانلاهیج،رقم برایکهحالیدرآمد،بدستآبان
،منطقهدربذریرقمبیشترزیرکشتسطحبهتوجهباادامهدر .باشداثرگذار
یدهایاسبیشتریندادنشاننتایجکهشدبررسیرقمایناسیدچربپروفایل

غیرربچاسیدهایواستئاریکاسیدوپالمیتیکاسیدترتیببهاشباعچرب
نتایجاین.بودند(6امگا)لینولئیکاسیدو(9امگا)اولئیکاسیدترتیببهاشباع
دردمی توانمفیدچرباسیدهایبالامحتویدلیلبهبذرچایروغنمی دهدنشان

 .باشدارزشمندبهداشتی-آرایشیوداروییغذایی،صنایع
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دتولیبرایعمدتاًکهاستایرانوجهاندراقتصادیمهمگیاهانازیکیچای
واصخباروغنیحاوینیزگیاهاینبذر.می شودکشتآنبرگازچاینوشیدنی
یآرایشوغذاییجملهازمختلفصنایعدرمی تواندکهاستداروییوتغذیه ای

ایفرآیندهبهبودوچایبذرروغنویژگی هایشناساییبنابراین،.رودبه کار
وکیفیتدرمؤثرعواملازیکی.استبرخوردارویژه ایاهمیتازآنبرداشت
رویبرپیشینتحقیقات.استبرداشتزمانروغنی،گیاهانبذرروغنکمیت

وغنردرصدبربرداشتزمانتأثیروداشته اندتأکیدچایبذرروغنویژگی های
نایبنابراین،.استگرفتهقرارتوجهموردکمترمطالعاتایندرخاصبه طور

تلفمخرقمسهبذرروغندرصدبربرداشتزمانتأثیربررسیهدفباتحقیق
براشتبردزمانتأثیربررسیتحقیق،ایناصلیهدف.استشدهانجامچایگیاه

بهمطالعهاینهمچنین،.استچایگیاهمختلفرقم سهدربذرروغندرصد
ووغنردرصدحداکثرآوردنبه دستبرایبرداشتزمانبهترینشناساییدنبال

تحقیقایننتایج.می باشدچایگیاهمختلفارقامدربه دست آمدهنتایجمقایسه
.ندککمکچایبذرروغنتولیدافزایشوبرداشتمدیریتبهبودبهمی تواند

درلاهیجوکاشفبذری،شاملچایگیاهرقمسهازاستفادهباحاضرآزمایش
برای.شدانجام1404برداریبهرهسالدرلاهیجانکشاورزیتحقیقاتایستگاه

سهدرهابذربرداشتمیدانی،بازدیدهایوبذرکپسولتشکیلازپسبذرها،تهیه
زامرحلهیکنمایانگرتاریخهرکهشدانجام(آبان13و6مهر،27)مختلفتاریخ

.بودبذرهافیزیولوژیکرسیدگی

وسانتی گراددرجه25دمایدروشدهمنتقلآزمایشگاهبهبذرهابرداشت،ازبعد
خشکمحیطدمایدربذرهااستفاده،ازقبل.شدندخشکدرصد50رطوبت
تخراجاسبرایسوکسلهروشازسپس.شدجدابذرکپسولازدانهسپسوشدند
حلالبه عنوانهگزانروش،ایندر.شداستفادهخشک شدهبذرهایازروغن

آنوزنوجداهگزانازروغناستخراج،فرآیندازپسوشداستفادهاستخراج
سهابتصادفیکاملاًطرحقالبدرفاکتوریلبه صورتآزمایش.شداندازه گیری

کاشف،بذری،)سطحسهدرکهچایرقم :اولعامل.شداجراعاملدووتکرار
13و6مهر،27)زمانسهدرکهبذربرداشتزماندومعاملوانتخاب(لاهیج

تجزیه.شداستفاده SAS نرم افزارازداده هاتحلیلوتجزیهبرای.گرفتانجام(آبان
(م رقوبرداشتزمان)مختلفعواملمعنی داراثربررسیبرای (ANOVA)واریانس

حسطدرتوکیآزمونازمیانگین هامقایسهبرای.شدانجامبذرروغندرصدبر
دستگاهازچای،روغنکیفیبررسیجهتضمنا.شداستفادهدرصداحتمال

کشتوسعتازکهبذریرقمچرباسیدپروفایلتهیهبرایگازیکروماتوگرافی
.شداستفادهبودبرخوردارگیلاناستاندربیشتری
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