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نتايج و بحثچکيده

مقدمه

مواد و روش ها
منابع

 ىٍاةع غٍی جریً از یکی گٌَّ، ۷۰۰۰ از ةیض ةا (Lamiacea)ٌػٍاغیان جیره
 .اشث ةالا آٌحی اکصیداٌی فػانیث ةا فلاوٌّئیدی و فٍّنی جرکیتات و دارویی گیاُان

َ ُایی َ واشطRosmarinusَ وSalvia،Thymus،Mentha ىاٌٍد گٌّ  ة
 و ضدشرطان ضدىیکروةی، ضدانحِاةی، اثرات ثاٌّیَ، ىحاةّنیث ُای ةالای ىححّای

 ةیً ىػٍی داری ُيتصحگی ىخحهف ىطانػات .داده اٌد ٌظان غػتی ىحافظث کٍٍده
 جفاوت حال، ایً ةا .کرده اٌد گزارش آٌحی اکصیداٌی ظرفیث و فٍّنی جرکیتات ىیزان
 ایً ىخيّع، در .اشث طده ٌحایج ٌاُيگٌّی ىّحب ارزیاةی و اشحخراج روش ُای در
 ٌیازىٍد اىا دارد، طتیػی آٌحی اکصیدان ُای جّشػَ ةرای ةالایی پحاٌصیم جیره

.اشث ةیظحر کارةردی ىطانػات و اشحاٌداردشازی

َ غّرت ىروری  جحهیهی و ةا ُدف ةررشی جرکیتات فٍّنی و ظرفیتث –ایً پژوُض ة
َ ُای جیره  ىٍتاةع غهيتی از پایگاه ُتای . اٌخام طدLamiaceaeآٌحی اکصیداٌی گٌّ

ً انيههی ةا کهیدواژه ُای جخػػی ىترجت  گتردآوری و ةتر اشتاس  ىػحتر داخهی و ةی
ىػیارُایی ىاٌٍد ارجتاط ىّضّغی، اٌحظار در ىختلات داوری طتده و ارائتَ داده ُتای 

اطلاغاجی ٌظیر ٌام گٌَّ، ةخض ىتّرد اشتحفاده، . آزىایظگاُی ىػحتر غرةانگری طدٌد
ٌّع جرکیتات فٍّنی، روش اشحخراج و ٌحایج آزىّن ُتای آٌحی اکصتیداٌی اشتحخراج و 

َ ةٍدی گردید َ ةٍدی . طتل داده ُا ةر اشاس حٍس ُای ىِو دارویتی ایتً جیتره دشتح
در جحهیم ىطانػات، ةَ آزىّن ُای رایج شتٍخض . طدٌد جا اىکان ىلایصَ فراُو طّد

 TFCو  TPCو اٌتدازه گیری  DPPH،ABTS،FRAPآٌحی اکصتیداٌی ىاٌٍتد 

ُيچٍیً روش ُای ىخحهف اشحخراج از حيهَ اشحفاده از حلال ُای آنی و . جّحَ طد
.جلطیر اشاٌس ُا ىّرد ةررشی و ىلایصَ كرار گرفث

َ ُای آٌحی اکصیداٌی فػانیث ةرجری ٌحایج  ةالای غٍای ةLamiaceaeَ جیره گٌّ
 ةا کَ ىی طّد داده ٌصتث جرپٍّئیدُا و فلاوٌّئیدُا فٍّنیک، اشیدُای از آن ُا

 را اکصیداجیّ اشحرس اکصیداشیٌّی، واکٍض ُای ىِار وROS خٍثی شازی
 طاخع ُای و فٍّنی ىححّای ةیً ىثتث ُيتصحگی .ىی دٍُد کاُض

 زیصحی ظرفیث ایً اغهی غاىم فٍّنی جرکیتات ىی دُد ٌظان آٌحی اکصیداٌی
 آةی، غػاره ُای ةَ ٌصتث اجاٌّنی و ىحاٌّنی غػاره ُای ةیظحر کارایی .ُصحٍد
 ُيچٍیً .ىی کٍد آطکار را زیصث فػال جرکیتات اشحخراج در حلال ٌّع اُيیث
َ ُا ةیً جفاوت  ةر ىحیطی و ژٌحیکی غّاىم جأثیر ةیاٌگر گٌَّ یک درون ححی و گٌّ
 ىرحهَ و ىحیطی جٍض ُای خاک، اكهیيی، طرای  .اشث ثاٌّیَ ىحاةّنیث ُای شٍحز
 جغییر را آٌحی اکصیداٌی كدرت ٌحیخَ در و ةیّشٍحزی ىصیرُای ىی جّاٌٍد رطد
 پایداری ٌیزFRAP وDPPH،ABTS آزىّن ُای ٌحایج ُيگرایی .دٍُد

 حصاشیث جفاوت ُرچٍد ىی کٍد، جأیید را جیره ایً آٌحی اکصیداٌی پحاٌصیم
 جیره ایً ىخيّع، در .ىی طّد گزارش طده ىلادیر در ٌصتی اخحلاف ىّحب روش ُا
 ةِداطحی–آرایظی و غذایی دارویی، فرآورده ُای جّشػَ ةرای ارزطيٍد ىٍتػی
 آزىایظگاُی طرای  و اشحخراج روش ُای ٌاُيگٌّی حال، ایً ةا .ىی طّد ىحصّب
َ ای ىطانػات اٌخام و اشحاٌداردشازی ضرورت  ٌظان را ةیظحر کارةردی و ىلایص
.ىی دُد
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 جٍّع ٌظر از دارویی گیاُان خاٌّاده ُای غٍی جریً از یکیLamiaceae جیره 
َ ای  غذایی دارویی، غٍایع در گصحرده ای کارةرد و اشث فیحّطیيیایی جرکیتات و گٌّ

َ ُای .دارد آرایظی و  و فلاوٌّئیدُا فٍّنی، جرکیتات از شرطار جیره ایً گٌّ
 ایً ةا .ُصحٍد ضدىیکروةی و ضدانحِاةی آٌحی اکصیداٌی، فػانیث ُای ةا جرپٍّئیدُا

 ٌحایج ٌاُيگٌّی و پراکٍدگی ىّحب رطد طرای  و اشحخراج روش ُای جٍّع حال،
ً رو، از .اشث طده پژوُض ُا  و داده ُا جخيیع ةرای ٌظام ىٍد ةررشی یک اٌخام ای
 ىی جّاٌد جحهیهی چٍیً .اشث ضروری گیاُان ایً دارویی پحاٌصیم دكیق ارزیاةی

َ شاز .ةاطد ةالا افزوده ارزش ةا دارویی و طتیػی فرآورده ُای جّشػَ زىیٍ
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